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Naamsverandering

Op 27 januari 2023 zijn formeel de statuten gewijzigd waarin de naam van de stichting
veranderd is van Teamuitbehandeld.nl naar stichting De Levensclub. De website van de
Levensclub is op 7 december 2022 live gegaan.

Samenwerking met O bureau

O Bureau (bureau voor communicatie en conceptontwikkeling) is gevraagd meer focus aan
te brengen in de doelstelling. Dit is gedaan in samenspraak, middels een brainstormsessie
met zorgprofessionals, ervaringsdeskundigen en leden van het bestuur. Dat heeft 0.a. geleid
tot de naamsverandering. Het doel van de stichting is niet gewijzigd na de
naamsverandering:

Doel
De Levensclub heeft als doel een online platform te bieden waarop:

1. patiénten waarvoor geen ziekte onderdrukkende behandeling meer bestaat, hierna ook te
noemen: medisch uitbehandelde patiénten en hun naasten de mogelijkheid wordt geboden
hun verhalen en ervaringen te delen;

2. ruimte wordt geboden aan medisch uitbehandelde patiénten en hun naasten om over de
impact van het naderen afscheid en de wijze waarop zij hier mee omgaan te vertellen;

3. aan medisch uitbehandelde patiénten en hun naasten een stem wordt gegeven waarmee
zij steun kunnen bieden aan en tot troost kunnen zijn voor mensen in vergelijkbare
omstandigheden;

4. medisch uitbehandelde patiénten en hun naasten middels het delen van ervaringen en
tips een inspiratie kunnen zijn voor anderen om de tijd van leven die resteert kwalitatief zo
goed mogelijk te laten zijn.

Activiteiten 2023

Verhalen

In 2023 hebben 22 mensen hun verhaal gedeeld op de website van De Levensclub, verhalen
van mensen die zelf de boodschap kregen dat ze niet mee beter (kunnen) worden en
verhalen van naasten over de impact op hun leven als je een dierbare gaat verliezen of
verloren hebt. Mensen die hun verhalen wilden delen waren naasten van het bestuur en
mensen die zich zelf aangemeld hebben na verschillende berichten/oproepen op social
media kanalen zoals Facebook en LinkedIn.

Blog ‘Met alle Liefde’

In oktober 2023 is de reeks blogverhalen ‘Met alle Liefde’ gestart, wekelijks schrijft Letty van
Egmond over het proces wat zij samen met haar man Hugo hebben doorgemaakt, toen Hugo
de boodschap kreeg dat hij niet beter kon worden. Deze verhalen zijn in 2023 wekelijks
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geplaatst op de website van De Levensclub en gedeeld op social mediakanalen. De CIU b
verhalen van Letty en Hugo gaan in 2024 door.

Podcast ‘Leven als je weet dat je dood gaat’

De levensclub is benaderd door een student Philosophy, Politics & Society, en Culturele
Antropologie aan de Radboud Universiteit in Nijmegen. Zij heeft onderzoek gedaan naar de
mate waarin kwaliteit van leven wordt meegenomen bij het bespreken van behandelopties
bij terminale ziekten. Zij heeft ter afsluiting van haar onderzoek een korte podcast serie
gemaakt; Leven als je weet dat je dood gaat (5 verhalen). Middels de podcast worden
verhalen verteld van mensen die terminaal ziek/uitbehandeld zijn en diens naasten over het
leven in die fase zodat er meer maatschappelijke aandacht voor komt. De Levensclub is
samen met O bureau betrokken geweest bij de vraagstelling en zijn er verschillende
feedbackrondes geweest. De podcast wordt begin 2024 gelanceerd op podcast kanalen,
website van De Levensclub en zal gedeeld worden via social mediakanalen.

Interviews op thema
Er zijn twee interviews gedaan en gepubliceerd op de website; één over Hospicezorg en één
over Stichting Ambulancewens.

Gesprekken andere organisaties

Er zijn kennismakingsgesprekken gevoerd met verschillende organisaties zoals KWF, Netwerk
Palliatieve zorg Diemen Amsterdam, PZNL en Patientenfederatie Nederland in het kader van
het project maatschappelijke bewustwording en Stichting Buddyhuis.
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Aanwezigheid op bijeenkomsten/presentaties

De Levensclub is aanwezig geweest met een stand in het Antoniusziekenhuis Utrecht tijdens
de week van de palliatieve zorg.

Flyers van De levensclub zijn verspreid door het palliatief adviesteam van het Meander
ziekenhuis Amersfoort.

De Levensclub heeft twee presentaties geven bij de Rotaryclub Soest-Baarn en bij de
Districtsbijeenkomst van Rotary Midden Nederland.

Evenementen

In 2023 zijn de voorbereidingen gestart voor de organisatie van de Levensloop (wandeling
van 5-10 kilometer) op 28 januari 2024 en voor het organiseren van een evenement in
augustus 2024. Beide evenementen zijn bedoeld om financiéle middelen te genereren voor
de activiteiten van De Levensclub.

Samenstelling bestuur

In 2023 zijn er twee wijzingen geweest in de samenstelling van het bestuur; Jacqueline Drop

heeft besloten haar functie als secretaris eind 2023 neer te leggen en we zijn op zoek gegaan
naar opvolging en hebben de toezegging gekregen van Joop de Wit om in 2024 deze functie

over te nemen. Marleen Van Roermund is in 2023 als algemeen bestuurslid toegetreden tot

het bestuur.






